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  1390 سال  امدادي فدراسيون نجات غريق و غواصي- تقويم ورزشي
  بر اساس شرح وظايف و مأموريت فدراسيون

  زمان  مكان  يتلرح فعاــش

   :)اييـ دري–تخري ـاس( ريق ـات غـوزش نجـآم. الف
  دانش آموزي) مدرسة نجات غريق(آموزش نجات غريق *

   سال پسران و دختران12مخصوص نوجوانان تا 
  طي سال  راسر كشورس

  دانش آموزيآموزش فنون مدرسة نجات غريق *
  پسران و دختران)  سال16دانش آموزي تا (

  طي سال  سراسر كشور

  )كمك منجي(آموزش نجات غريق *
  پسران و دختران) دانش آموزي( سال 18 تا 16جوانان 

  طي سال  سراسر كشور

  طي سال  ر كشورسراس  آموزش نيروي بسيج دانش آموزي دختران و پسران
  :دوره هاي آمادگي و توجيهي منجيان مشغول به كار *
  )برادران و خواهران( دوره 95 

سه ماهه اول   سراسر كشور
  سال

  نيمه اول سال  استانهاي ساحلي  )برادران و خواهران( آموزش تربيت منجي قايقرانان *
  نيمه اول سال  هاي ساحلياستان  )برادران و خواهران( آموزش تربيت منجيان غريق دريايي *
براي بوميان )  دوره8خواهران (آموزش نجات غريق دريايي *

  سواحل
  گلستان ، مازندران
  گيلان ، قشم ، كيش

  نيمه اول سال
  

  طي سال  كل استانها  آموزش نجات غريق درجة يك و دو در نيروهاي ارتش*
  آموزش نجات غريق به عوامل نيروي انتظامي *

  ي سواحل خزرمابين طرحهاي شنا
  طي سال گلستان ، مازندران ، گيلان

  طي سال  سراسر كشور  )برادران و خواهران) (  دوره100(آموزش نجات غريق درجة دو *
  نيمه دوم سال  استانهاي حائز شرايط  برادران و خواهران)  دوره20(آموزش نجات غريق درجة يك *
  ايندة فدراسيونبا حضور نم  ) زندانها–ارگانها (آموزش نجات غريق *
  نيمه اول سال  سراسر كشور  ) دوره4( آموزش هماهنگي مدرسان *

برادران و (يك دوره آموزش نجات غريق مخصوص آموزش و پرورش 
  )خواهران

  نيمه اول سال  سراسر كشور

   مخصوص معلمان ورزش كشور 2آموزش نجات غريق درجة *
  )برادران و خواهران(

  طي سال  استانهاي داوطلب

  نيمة دوم سال  تهران  )برادران و خواهران:  دوره 8(  ،   2موزش مدرس درجة آ*
  طي سال  استانهاي داوطلب  ) دوره16خواهران ، برادران منجي ( آموزش ورزش درماني در آب 



 ٢

  زمان  مكان  يتلرح فعاــش

  كشورهاي عربي و خاورميانة داوطلب  تربيت مدرس نجات غريق بين المللي دو دوره
  نيمة دوم سال  ي داوطلبتهران و استانها  برادران و خواهران سه دوره) داوري(دورة بين المللي تشكيل 

  تشكيل دوره هاي آموزشي كمكهاي اوليه نجات غريق 
  برادران و خواهران)  دوره13( 

   دوره2در هر فصل   تهران و استانها

  )2نجات غريق درجة (تشكيل دورة آموزش دانشجويي 
  رانبرادران و خواه

دانشگاه هاي داوطلب سراسر 
كشور براي واحد اختياري و 

  تخصصي نجات غريق

  طي سال

      :آمـوزش غـواصي. ب 
  طي سال  تهران و استانهاي ساحلي   دوره90آموزش غواصي برادران و خواهران يك ستاره * 
  طي سال  سواحل جنوب   دوره45 ستاره برادران و خواهران 2آموزش غواصي * 
  طي سال  سواحل جنوب   دوره10 ستاره برادران و خواهران  3واصي آموزش غ* 
خواهران و  (برگزاري دوره هاي پيش مدرسي غواصي نجات غريق * 

   دوره7) برادران
  طي سال  تهران و سواحل جنوب

  آموزش مدرسان بين المللي غواصي برادران و خواهران*
   دوره ارتقاء درجه2 دوره و 5

  طي سال  ليتهران و استانهاي ساح

   دورة بين المللي غواص مدرس برادران 2برگزاري *
  و يك دورة خواهران

  طي سال  كيش و قشم

  مـســـابـقـات. ج 
  

    

   استخري قهرمان كشوري-برگزاري مسابقات دريايي * 
  )برادران و خواهران(

  نيمة دوم سال جاري

  فروردين ماه  ستان داوطلبا  )برادران و خواهران(برگزاري مسابقات استخري دانش آموزي 
  برگزاري مسابقات دوره هاي آموزشي

  برادران و خواهران) پايان هر دورة  نجات غريق(
  طي سال  سراسر كشور

  برگزاري يك دورة مسابقات دريايي منطقه اي خاورميانه
  )برادران و خواهران(
  

  استان داوطلب
  سواحل

  نيمة دوم سال

   منطقة خاورميانهبرگزاري يك دورة  مسابقات استخري
  
  

  استان داوطلب
  در سواحل

  نيمة دوم سال

 دوره مسابقات باشگاهي نجات غريق به مناسبت اولينبرگزاري 
  دهه مبارك فجر

 سالسه ماهه اول   داوطلباستانهاي 
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  زمان  مكان  يتلرح فعاــش

  مسابقات نجات يافتگان آسيب هاي اجتماعي *
  برادران و خواهران

  هارديبهشت ما  تهران

  آذر ماه  استان داوطلب  دورة داوري مسابقات براي منجيان غريق*
  بهمن ماه  تهران يا استان داوطلب  دهة مبارك فجرمسابقات استخري به مناسبت *
  استانهاي ساحلي، جزاير  مسابقات غواصي قهرماني كشور به مناسبت دهة مبارك فجر*

   آزاد استخريو دسته هاي
  بهمن ماه

  گردهـمايي داخـلي. د
  

    

  اسفند ماه  تهران  برگزاري اجلاس سالانة  توسعة  نجات غريق* 
  مهر ماه  تهران   گردهمايي اعضاء حاميان نجات غريق* 
برگزاري جشن سالانة نجات غريق تقدير و تشويق مديران و    *

  منجيان نمونه
  آبان ماه  تهران

  نيمة دوم سال  كشورهاي داوطلب  يا و خاورميانهگردهمايي رؤساي فدراسيون نجات غريق آس* 
  آبان ماه  تهران   هاي نجات غريق دانش آموزي كشوركار گروهولان ئگردهمايي مس*
گزاري جلسات هماهنگي با وزارت كشور و استانداريهاي ساحلي، بر* 

  سازمان بنادر و كشتيراني و هلال احمر ، ساماندهي سواحل شمال
  اسفند ماهبهمن و   تهران و سواحل

  نيمة دوم سال  قشم  برگزاري مجمع عمومي روساي هيأت هاي سراسر كشور* 
  بـرون مـرزي: هـ 

   ماهشهريور  هند  آسياييشركت در مسابقات نجات غريق 
  ارديبهشت ماه  ويتنام   پيشگيري از غرق شدگيشركت در اجلاس بين المللي

  
  
  

  



 ٤

  
  تبليغات و بخش فرهنگي. و 

  
  خرداد ماه  تهران  اسم ويژة سالگرد ارتحال حضرت امام شركت د ر مر*
  شهريور ماه  تهران   شركت در مراسم فرهنگي و ورزشي دفاع مقدس*
  بهمن ماه  سراسر كشور   شركت در مراسم دهة مبارك فجر*
تهية كتيبه هاي هشدار دهنده در مسير ورود به سواحل *

  شمالي و جنوبي
  تمام سال  سواحل ايران

  تمام سال  تهران  سي به مناسبت مراسم مختلف و مدارس كشورپرده نوي* 
  تهيه و تنظيم و اجراء برنامه آموزش نجات غريق *

  )تلويزيون ، راديو ، روزنامه ها( 
  طول تابستان  تهران

  طول سال  سراسر كشور  تهية جزوات تبليغي ، آموزشي و نكات هشدار دهنده* 
   نجات غريقتهية  نشانهاي فدراسيون و تهية سرود* 
  تهية لوازم تبليغي مانند حوله و ساعت مخصوص منجيان غريق و پيشكسوتان و خدمتگذاران  * 
  پرده نويسي براي مسابقات نجات غريق قهرماني كشور و منطقة خاورميانه* 
  انتشــارات. ز 

  
  طي سال  تهران  تحقيق و بررسي در خصوص كتب و جزوات آموزشي*
لب فدراسيون بين المللي و ترجمه و بررسي و انتشار مطا*

  تكثير تازه هاي نجات غريق
  طي سال  تهران

  :تهية فيلمهاي آموزشي *
  )غواصي ، نجات غريق، ورزش درماني در آب(

  طي سال  تهران

تهية جزوة آموزش نجات غريق و حيات بخشي به زبان ساده *
  مخصوص دانش آموزان

  طي سال  تهران

  طي سال  تهران  زن اطلاعاتياقدامات لازم در خصوص مخ*
  طي سال  سراسر كشور  انتشار مجلة نجات * 
  تهيه و انتشار كتب آموزشي نجات غريق و ورزش درماني*

  در آب و تصفية آب استخر و آيين نامه اجرايي فدراسيون
  طي سال  تهران
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  زمان  مكان  يتلشرح فعا

  عملياتي امور: ح 
   اول سالسه ماهة  تهران و سواحل كشور اههاي تخصصي نجات غريقپيگيري طرحهاي احداثي ايستگ* 
  طي سال  تهران و سواحل كشور  تهيه و توزيع تجهيزات و وسايل نجات و غواصي* 
بازرسي استخرهاي سرپوشيده و روباز با كمك ادارات كل * 

  تربيت بدني استانها
  طي سال  سراسر كشور

  تابستان  رانسواحل اي  بازرسي از ايستگاههاي ساحلي* 
  :بازرسي امور نجات غريق در اماكن آبي كشور*

  سواحل درياها، درياچه ها ، پشت سدها، آب بندها
  طي سال  سراسر كشور

اطق كور و گماردن ناجراي طرح مناطق غير استحفاظي و م
  منجي غريق

  تابستان  ، گلستانمازندران ، گيلان

  وقان و سانحه ديدگان و نجات يافتگان عملياتي كردن طرح آمارگيري دقيق از وضع مغر* 
      به كمك مركز آمار ايران

  تهيه و تنظيم جدول حقوقي منجيان و مدرسان كشور طبق قانون كار و سازمان تربيت بدني* 
  

  تهيه و توزيع لباس هاي خدمت منجيان غريق شاغل در سواحل* 
  اجراي طرح بيمة همگاني منجيان و استخرهاي كل كشور* 

  تقديم طرح گسترش محلهاي شناوري با كمك سازمان تربيت بدني و وزارت كشور به مجلس شوراي اسلامي* 
  همكاري با بنادر و كشتيراني*
  همكاري با هلال احمر* 
  پيگيري مسائل ساحلي و امداد و نجات و محيط زيست* 
  ان تربيت بدني ساله سوم نجات غريق با توجه به طرح جامعه ورزش سازم4 تهية برنامة* 
  راه اندازي پايگاه اطلاع رساني فدراسيون* 

 


